
Festival Sostenibilità Ambientale 
Provincia di Ferrara

Laboratorio 1 - Economia Circolare; 
Food Waste; Fast Fashion

- Una persona su nove è malnutrita, ma nonostante ciò vengono 
buttati 74 kg di cibo per persona ogni anno. Cosa possiamo fare nel 
nostro piccolo per ridurre lo spreco di cibo?

- Sapevi che il jeans è il capo più inquinante nel tuo armadio? Per 
produrre un jeans occorrono mediamente 10 mila litri di acqua! Puoi 
fare scelte sostenibili anche quando fai shopping. Ti spieghiamo che 
cos’è la fast fashion e quali sono i trucchi per vestire “più sostenibile”.

Laboratorio 2 - Cambiamento climatico; 
turismo sostenibile

- Il cambiamento climatico sta provocando impatti e fenomeni mai visti 
nella storia dell’umanità. A cosa è dovuto il cambiamento del clima? 
Siamo davvero ad un punto di non ritorno?

- Gli aerei sono il mezzo di trasporto più inquinante! Anche la bella 
vita da turista può diventare “non sostenibile”. È davvero possibile 
visitare nuovi luoghi con un basso impatto ambientale?

Laboratorio 3 - Transizione Ecologica; 
agricoltura e sostenibilità

-Nei supermercati è facile trovare prodotti che non sono amici 
dell’ambiente. Sapreste riconoscerli? Vi spieghiamo cosa significa 
fare una spesa sostenibile.

-Sei in cerca di idee originali per un regalo? Che ne pensi di regalare 
un albero? O un alveare? L’ evoluzione della tecnologia ci ha permes�
so di compiere azioni eco-friendly comodamente da casa capaci di 
avere un impatto ambientale positivo anche dall’altra parte del 
mondo!

Vai al link per iscriverti: https://forms.gle/6JCVHYyCBQqE1WDd7
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