
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LO SPORT IN PIAZZA 

sabato 4 e domenica 5 giugno 2016 

 
Il Gruppo LONG XIN TAIJI QUAN, affiliato a Wang Xian Taiji Italy (Centro Studi Italiano Tai chi) partecipa 

all'evento cittadino LO SPORT IN PIAZZA - P.zza Trento Trieste, Ferrara sabato 4 e domenica 5 giugno 2016. 

Dalle 10 alle 22 il Centro Storico di Ferrara si animerà con esibizioni, intrattenimenti e dimostrazioni, a cura 

di palestre e società sportive della città. 

Orari delle esibizioni di Taijiquan stile chen del gruppo LONG XIN: 

• sabato 4 giungo ore 16:00 

• domenica 5 giungo ore 16:30 

 

Il Taiji è l'espressione di un principio che, secondo la tradizione cinese, governa la vita dell'universo, della 

natura, dell'uomo. Tale principio, che muove e conserva tutto, è quello del continuo avvicendarsi di due 

forze complementari: quella cedevole dello Yin e quella espansiva dello Yang. 

  

Semplificando, diciamo che il Taiji esprime un equilibrio fondato sul movimento e sul mutamento. 

Il Taijiquan è l'Arte Marziale che segue il principio del Taiji, e che risale al XVII secolo. 

  

La Scuola  Wang Xian Taiji Italy  è presente e collegata sul territorio italiano con più di 20 centri, e con sede 

centrale a Bologna. Facciamo parte di un network europeo comprendente collegamenti con Francia, 

Svizzera, Spagna e Grecia, e collegato direttamente con Chenjiagou (Cina). Tecnicamente la Scuola è legata 

all' IRAP China (Wang Xian Quan Fa Yan Ju Hui), guidata e diretta dal Gran Maestro Wang Xian. 
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La Scuola accoglie chiunque voglia accostarsi con serietà allo studio di questa disciplina, e promuove lo 

studio del Taijiquan stile Chen originale di Chenjiagou, a tutti i livelli: salutistico, energetico, marziale, 

sportivo e filosofico. 

la Wang Xian Taiji Italy (Centro Studi Italiano Tai Chi) è una delle pochissime Scuole tradizionali di Taijiquan 

in cui si insegnano davvero il reale aspetto energetico e interno dell'Arte, e i valori etici della tradizione 

marziale.  

Ispiratore e Responsabile Tecnico Nazionale della Wang Xian Taiji Italy è il Maestro Marcello Sidoti, allievo 

del Gran Maestro Wang Xian. Marcello Sidoti è Maestro 4° Chinese Duanwei, e 7° Duan UIKT, Insegnante 

diplomato della Scuola cinese di Chenjiagou (IRAP China), pluripremiato in Cina per il proprio metodo 

didattico, e più volte Campione Mondiale di Taijiquan. 

  

A Ferrara, il gruppo LONG XIN TAIJI QUAN, affiliato a Wang Xian Taiji Italy è diretto dall’ Istruttore Fabio 

Calandrella    - Fascia nera 3° Duan 2013  e Allievo del Maestro  Marcello Sidoti con la collaborazione 

dell'Istruttrice Roberta Leurini, allieva della Maestra Veronica La Naia 

I corsi si tengono il martedì ed il venerdì presso "La Palestra" in via Recchi, 6 Ferrara. 

http://www.csitaichi.it/ 

347-9718956  FABIO 

338-8100245  ROBERTA 

 

LONG XIN Taij i  Quan Ferrara 

www.csitaichi.it  

Affi l iato a 


