
https://www.unife.it/it/prisma

L’iniziativa promuove il benessere psicofisico della popolazione studentesca, 
includendo azioni di prevenzione e supporto. È previsto un programma di formazione  
per il personale docente e amministrativo (PTA), finalizzato a migliorare 
il riconoscimento dei segnali di disagio tra gli studenti.

Lo staff di PRISMA vi invita a partecipare  
A tutti gli eventi organizzati per voi!
EVENTI

Lo scopo principale di PRISMA  
è promuovere il benessere 
psicologico degli studenti 

universitari e sensibilizzare 
l'intera comunità accademica 

sui rischi legati alle 
dipendenze patologiche, 

fenomeno in crescita.

Quali sono gli OBIETTIVI? 

• Monitorare il benessere 
• Promuovere iniziative, quindi 

organizzare attività individuali e di 
gruppo 

• Sensibilizzare e formare 
• Potenziare i servizi di counseling

Attività proposte: 

• corsi di formazione rivolti al personale 
docente, al personale tecnico 
amministrativo e agli studenti 

• esperienze residenziali 
• seminari esperienziali 
• webinar 
• proposte di supervisione online per i 

consulenti dei nostri SCPA 
• corsi di formazioni online per consulenti

Le attività 
sono tutte 

gratuite


