
DOMENICA 19 MAGGIO DALLE ORE 9.00 ALLE 12.00 

CAMMINATA DELLA CONSAPEVOLEZZA DCA: 
DECIDO, CAMMINO, ASCOLTO. APERTA A TUTTI GRANDI  

E PICCOLI!  

Una passeggiata simbolica, nella piacevole cornice delle mura cittadine, in 
ascolto e in consapevolezza, per festeggiare insieme i 10 anni di vita 
dell’Associazione Kairos. La camminata sarà seguita da una merenda 
offerta da Kairos e Onconauti a conclusione dell’evento. 
Programma:  
Ore 9.00:Ritrovo alla Porta degli Angeli (Casa del Boia) Accoglienza 
partecipanti, consegna braccialetto. 
Ore 9.30: Preparazione all’evento con le guide Associate Aigae   
Ore 9.45-11.00: Camminata  
Ore 11.00-12.00: Ristoro e merenda biologica presso l’area verde di 
Nuova Associazione Terra Viva   
QUOTA DI PARTECIPAZIONE: € 10.00 inclusiva anche della polizza 
assicurativa. Il ricavato sarà devoluto ai pazienti e alle famiglie di Kairos   e 
Onconauti, che vivono un disturbo alimentare o  una patologia oncologica.  
NECESSARIA L’ISCRIZIONE. 
Per aderire all’evento e ricevere i dettagli, contattare: 
Associazione Kairos: tel. 389/7867721 - 329/1618691 
Mail: associazione_kairos@virgilio.it 

Un’iniziativa organizzata da Associazione Kairos e Onconauti, 
patrocinata dal Comune di Ferrara 


