
 
Sabato 30 settembre 2017 alle ore 16,45 

A Spazio Crema, in via Cairoli 13 a Ferrara 
 

 

 

La Medicina Culinaria: una nuova risorsa per la prevenzione 

ed il trattamento delle patologie del metabolismo 
 

 

L’Università degli Studi di Ferrara in collaborazione con l’Istituto Professionale Alberghiero “Vergani-

Navarra” ha avviato nel corrente anno accademico, prima in Europa, il nuovo insegnamento di 

Medicina Culinaria. Il corso è rivolto agli studenti della facoltà di “Medicina e Chirurgia” con l’intento 

di fornire ai futuri medici un nuovo strumento di intervento per la prevenzione delle malattie e 

l’obiettivo di ridurre il rischio di ammalarsi. 

 

Se ne parlerà in un incontro interattivo tra pubblico ed esperti presenti, aperto alla Cittadinanza.  
 

 
Panelist: 
 
 

Prof. Vincenzo Brandolini del Dipartimento di Scienze Chimiche e Farmaceutiche di Unife 

Prof. Michele Rubbini del Dipartimento di Morfologia, Chirurgia e Medicina Sperimentale di Unife 

Dott. Angelo Tesi, Psicologo del Dipartimento di Psicologia Applicata di Unipd  

Prof. Liborio Trotta Direttore Tecnico Istituto Vergani-Navarra, Ferrara 

Dr.ssa Chiara Vassalli, Medico-Chirurgo, esperta in nutrizione clinica e prevenzione primaria 
 

 

 
Incontro inserito nel programma partecipato del Festival Internazionale a Ferrara

 


